1. Dokumentowanie zdarzen podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia
matoletnich i archiwizowanie wytworzonej dokumentaciji.

Dla kazdego zdarzenia podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia matoletnich zaktadana jest
imienna teczka z nazwiskiem matoletniego. Teczke zakfada i prowadzi wskazany w szczepie
instruktor.

Do czasu zakonczenia sprawy teczka pozostaje u wskazanego instruktora i jest nalezycie
chroniona przed dostepem o0s6b nieuprawnionych.

W teczce umieszcza sie:
1. Zgtoszenie podejrzenia krzywdzenia lub zgtoszenie krzywdzenia — zatgcznik 1;
2. Protokdt rozmowy ze zglgszajgcym, o ile jest mozliwym jego sporzadzenie.

3. Protokoty i notatki z rozmoéw z matoletnim i osobg jemu najblizszg lub
niekrzywdzacym rodzicem/opiekunem.

4. Protokot z posiedzenia Zespotu interwencyjnego, powotanego przez komendanta
szczepu.

Protokoty z rozméw z osobg krzywdzgcg — o ile taka bedzie przeprowadzana.
Plan wspierania dziecka krzywdzonego.

Ocena efektywnosci wsparcia.
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Wykaz telefondw, adreséw instytucji Swiadczgcych wsparcie ofiarom przemocy.

2. Zasady ustalania planu wsparcia matoletniemu po ujawnieniu krzywdzenia

Plan wsparcia matoletniego po ujawnieniu jego krzywdzenia opracowuje zespét instruktorow
powotany przez komendanta szczepu. W jego sktad mogg wchodzi¢: przyboczny; instruktor
pomocnik zastepu, jesli sg to pedagog, psycholog, np.

Struktura dokumentu ,Plan wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia”

e Podstawa prawna. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
organizaciji i Swiadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej (Dz.U. z 2023 r.
poz. 1798 - § 2 ust. 2

e Imie i nazwisko ucznia,

¢ Imiona i nazwiska cztonkdéw zespotu sporzgdzajgcego plan wsparcia

o Tytut, z jakiego zostat opracowany plan wsparcia,

e Diagnoza sytuacji mafoletniego po ujawnieniu krzywdzenia,

o Cel wsparcia matoletniego,

e |dentyfikacja zasobow wewnetrznych Stowarzyszenia oraz zrodet zewnetrznych
wsparcia dziecka - ofiary krzywdzenia,

e Zakres wspotdziatania Stowarzyszenia z podmiotami zewnetrznymi na rzecz
wsparcia dziecka,



e Zakres, wymiar godzin, okres wsparcia udzielonego dziecku,
¢ Formy i metody wsparcia dziecka,
e Ocena efektywnosci wsparcia udzielonego dziecku

1. Przeprowadzenie diagnozy sytuacji matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia:

a) charakterystyka doznanej krzywdy (rodzaj doznanej krzywdy, okolicznosci
doznanej krzywdy, stopien naruszenia prawa, stopien zagrozenia
bezpieczehstwa matoletniego — w obszarze zdrowia, zycia, rozwoju
dziecka);

b) analiza dostepnej dokumentacji, np. wyniki rozméw z dzieckiem, wyniki
obserwacji dziecka (zachowanie, wyglad) dokonane przez np. rodzicéw,
instruktorbw oraz instytucji wspomagajgcych ochrone dziecka,
specjalistow — psychologéw, pedagoga, terapeute;

c) okreslenie czynnikdéw ryzyka doznanej krzywdy oraz czynnikdw wsparcia
maloletniego—ustalenie indywidualnych potrzeb ofiary krzywdzenia
w obszarze jej zdrowia/zycia, zdrowia psychicznego, funkcjonowania
emocjonalno-spotecznego oraz w obszarze prawnym i socjalnym.

2. Zdefiniowanie celu oferowanego wparcia, np.:

a) udzielanie systematycznej/okresowej pomocy, np. psychologiczno-
pedagogicznej, terapeutycznej, prawnej;

b) zapewnienie specjalistycznego wsparcia dziecku/jego rodzinie;

c) wdrozenie dziatah majgcych przywrécié réwnowage emocjonalng
dziecku/jego rodzinie;

d) wspieranie rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka w rozwigzywaniu
problemoéw wychowawczych;

e) pomoc dziecku w rozwigzywaniu konfliktdow intrapsychicznych;

f) zlagodzenie psychicznych i behawioralnych objawow skrzywdzenia
ztagodzenie stresu, leku matoletniego;

g) zapewnienie bezpieczenstwa (np. socjalnego, psychicznego, prawnego);

h) wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci dziecka;

i) ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie z brakiem akceptacji spotecznej,
izolowaniem, dyskredytowaniem, z trudnymi sytuacjami
w Srodowisku rodzinnym i spotecznym, np. szkolnym.

3. ldentyfikacja zasobow wewnetrznych oraz zrodet zewnetrznych wsparcia dziecka -
ofiary krzywdzenia, np.:

a) zasoby wewnetrzne : komendant gtéwny; komendant szczepu, instruktorzy,
rodzice/opiekunowie prawni dziecka;

b) zrédta zewnetrzne wsparcia dziecka krzywdzonego, np. Szkota; sad rodzinny,
kurator sgdowy, policja, poradnia psychologiczno-pedagogiczna, stuzba
zdrowia, MOPS/GOPS; organizacje pozarzgdowe dziatajgce na rzecz ochrony
dzieci przed krzywdzeniem.

4. Ustalenie zakresu wspotdziatania Stowarzyszenia z podmiotami zewnetrznymi na
rzecz wsparcia dziecka. Instruktorzy dziatajg na rzecz wsparcia dziecka zgodnie z



zakresem swoich obowigzkow i uprawnien, wspoétpracujgce z rodzicami/opiekunami
prawnymi dziecka.

5. Ustalenie harmonogramu dziatah w ramach wsparcia udzielanego dziecku

6. Ustalenie zakresu, wymiaru godzin, okresu wsparcia:

a) zakres wsparcia wynika ze zdiagnozowanych w réznych obszarach
indywidualnych potrzeb rozwojowych, edukacyjnych oraz psychofizycznych
dziecka — ofiary krzywdzenia;

b) wymiar godzin i okres, w jakim bedzie udzielane wsparcie zalezy od
dodwiadczanych przez dziecko skutkow krzywdy oraz zaobserwowanych
efektéw wsparcia dziecka w okresie ich monitorowania.

7. Ustalenie form i metod wsparcia dziecka:
Przyktadowe formy pracy:

v' indywidualna - konsultacje indywidualne; praca indywidualna z dzieckiem,
w zaleznosci od rodzaju krzywdy — pomoc prawna, medyczna, socjalna; indywidualne
zajecia terapeutyczne

v’ zespotowa: warsztaty rozwojowe, zajecia grupowe

Przyktadowe metody wsparcia krzywdzonego dziecka: bezposrednia rozmowa
z dzieckiem prowadzona przez instruktora; zajecia socjoterapeutyczne; zajecia
psychologiczno-pedagogiczne, warsztaty rozwojowe, bezposrednia pomoc prawna,
socjalna dziecku i jego rodzinie; pomoc medyczna dziecku; analiza dokumentacji
zwigzanej z sytuacja dziecka; obserwacja dziecka



